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U ni t  3.  W h a t  a r e  v al u e s ?

L e ar ni n g O utc o m e s
B y t h e e n d of t hi s u nit y o u will b e a bl e t o …

l	 Ex pl ai n t h e m e a ni n g a n d i m p ort a nc e of o ur v al u es.  ( LO 3. 1)
l	 Ex a mi n e diff er e nt s o urc es of v al u es i n o ur liv es.  ( LO 3. 1)

A .  E n q ui r e

T a k e a m o m e nt t o a ns w er t h e f oll o wi n g q u e s ti o ns: 
•  W hi c h p e rs o n ( or gr o u p of p e o pl e) i n y o ur lif e d o y o u v al u e  m ost ?
•  I m a gi n e y o ur  h o m e  is  o n  tir e  a n d  y o u  c a n  o nl y  s a v e  o n e  t hi n g.  
 All   t h e  p e o pl e  ar e  s af e.  W hi c h  o n e  o bj e ct  d o  y o u  v al u e a b o v e all  
 ot h ers t o s a v e ? W h y ?

V al u e s

S o m eti m e s, w h e n w e h e a r s o m e o n e a s k ‘ W h at i s it s v al u e ?’ y o u k n o w t h e y 

a r e t al ki n g a b o ut t h e p ri c e of s o m et hi n g. F o r e x a m pl e, t h e v al u e of a h o u s e 

r ef e r s t o t h e a m o u nt of m o n e y it w o ul d s ell f o r. 

H o w e v e r, a s y o u s a w f r o m t h e q u e sti o n s a b o v e, t h e w o r d ‘ v al u e’ h a s a n ot h e r 

m e a ni n g t o o. It i s t hi s m e a ni n g of v al u e  w e u s e w h e n w e a r e s p e a ki n g a b o ut 

m o r ali t y . 

I n U nit 2 w e e x a mi n e d t h e m o r al c h oi c e s w e m a k e. Y o u r v al u e s i n fi u e n c e 

t h e s e c h oi c e s. T h e a cti o n s t h at a p e r s o n t a k e s s h o w t h ei r c h oi c e s. B y l o o ki n g 

at a p e r s o n’ s a cti o n s y o u c a n u n d e r st a n d t h e v al u e s t h e y h ol d. 

I N T H E Z O N E

I N V E S TI G AT E

Q U E S TI O N S

T HI N K  P AI R  S H A R E

K E Y C O N C E P T

D E B AT E

C H E C K Y O U R U N D E R S T A N DI N G

T HI N K A B O U T ...

A v al u e  is a b eli ef 

a b o ut w h at is ri g ht 

a n d wr o n g a n d 

w h at is i m p ort a nt 

i n lif e.
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I N T H E Z O N E

I N V E S TI G AT E

Q U E S TI O N S

T HI N K  P AI R  S H A R E

K E Y C O N C E P T

D E B AT E

C H E C K Y O U R U N D E R S T A N DI N G

T HI N K A B O U T ...

I N T H E Z O N E

I N V E S TI G AT E

Q U E S TI O N S

T HI N K  P AI R  S H A R E

K E Y C O N C E P T

D E B AT E

C H E C K Y O U R U N D E R S T A N DI N G

T HI N K A B O U T ...

Y o u r v al u e s t ell u s a l ot a b o ut w h at ki n d of p e r s o n y o u a r e, 

w h et h e r y o u a r e: 

•  H o n e st o r di s h o n e st

•  G e n e r o u s o r s el ti s h

•  C o m p a s si o n at e o r h a r d - h e a rt e d

•  C o u r a g e o u s o r c o w a r dl y 

E x a mi n e t h e tirst t w o e x a m pl es a n d c o m pl et e t h e ot h er st at e m e nt s i n y o ur 
c o p y b o o k. 
E x a m pl es: If a d o ct or v al u es h er p a fi e nts’ li v e s, s h e will d o h er b est t o c ar e f or t h eir  
              he alt h.
         If a cl erg y m a n v al u es his p ari s hi o n ers, h e will s et a g o o d e x a m pl e f or    
          t h e m to f oll o w.
1.  If a dri ver v al u es r o a d s af et y, s h e will … 
2.  If a n at hl et e v al u es his tit n ess, h e will e at pr o p erl y a n d …
3.  If a si n ger v al u es h er v oi c e, s h e will ...
4.  If yo u v al u e s p e n di n g tt m e wit h y o ur b est fri e n d, y o u will …

B .  E x pl o r e

H o w o ur v al u e s d e v el o p

F r o m t h e m o m e nt w e a r e b o r n w e b e gi n l e a r ni n g. W e g r a d u all y l e a r n t h e m e a ni n g 

of ri g ht a n d w r o n g a n d h o w t o t ell o n e f r o m t h e ot h e r. W e l e a r n f r o m diff e r e nt 

p e o pl e w e c o m e i n c o nt a ct wit h a n d f r o m e x p e ri e n c e s w e h a v e. 

F o u r of t h e m ai n w a y s w e l e a r n w h at i s ri g ht a n d w r o n g a r e b y: 

•  F oll o wi n g t h e e x a m pl e  of p e o pl e w e r e s p e ct a n d t r u st.

•  L e a r ni n g  ‘ t h e h a r d w a y’, i. e. f r o m t h e c o n s e q u e n c e s of o u r o w n a cti o n s.

•  L e a r ni n g f r o m t h e c o n s e q u e n c e s of o t h e r p e o pl e’ s a cti o n s.

•  A c c e pti n g t h e r ul e s  l ai d d o w n b y t h o s e i n a ut h o rit y, e. g. p a r e nt s / g u a r di a n s,  

 t e a c h e r s a n d s o o n.

O v e r ti m e, e a c h p e r s o n d e v el o p s t h ei r o w n s et of v al u e s. 

( a) W or k i n p airs a n d d e s cri b e e a c h of t h e v al u e s b el o w: 

 R e s p e ct, Fri e n d s hi p, C o n si d er ati o n, L o y alt y, L ov e, Ki n d n e s s,
 S h ari n g, Br av er y, H o n e st y, Li st e ni n g, W el c o mi n g, F air n e s s 
( b) Pi c k t h e t hr e e v al u es t h at ar e m ost i m p ort a nt t o y o u p ers o n all y. 
( c) Gi v e o n e e x a m pl e of a c h oi c e y o u m a d e b a s e d o n t h e s e t hr e e v al u e s, i. e. ‘I w as f air  
 w h e n …’

SAMPLE



F A I T H  A L I V E

9 4

W h er e o ur v al u e s c o m e fr o m

T h e r e  a r e  a  n u m b e r  of  i m p o rt a nt  s o u r c e s  f o r  o u r  v al u e s.  At  c e rt ai n  

ti m e s i n o u r li v e s, s o m e of t h e s e s o u r c e s h a v e a g r e at e r i n ti u e n c e o n u s 

t h a n ot h e r s. 

A s y o u r e a d t h r o u g h t h e s e s o u r c e s, c o n n e ct t h e m wit h y o u r lif e. H o w 

h a s e a c h o n e i n ti u e n c e d  y o u a n d y o u r v al u e s ?

S o urc e s I nfl u e nc e o n 
y o u

I nfl u e nc e o n 
y o ur v al u e s

1. F a mil y – T his is t h e fir st c o m m u nity y o u b el o n g t o. H er e 
y o u l e ar n h o w t o tr e at ot h er s. F or ex a m pl e, y o u s h o ul d l e ar n 
t h at it is g o o d t o s h ar e, t o t ell t h e tr ut h a n d tr e at p e o pl e wit h 
c o m p assi o n a n d r es p ect.

2. Fri e n d s – G e n ui n e fri e n ds hi ps, p artic ul arly wit h t h os e i n y o ur 
p e er gr o u p, h el p y o u t o gr o w i n s elf-c o nfi d e nc e. T h ey s h o ul d 
e nc o ur a g e y o u t o b ec o m e a g o o d list e n er a n d a tr ust w ort hy 
fri e n d.

3.  Sc h o ol  – Sc h o ol a ut h oriti es s et r ul es t o pr ovi d e a s af e 
e nvir o n m e nt  i n  w hic h  y o u  c a n  d ev el o p  y o ur  o w n  p artic ul ar  
t al e nts. T h e ai m is t o h el p y o u e nt er a d ult lif e as a m at ur e, 
r es p o nsi bl e i n divi d u al.

4. R eli gi o n  – T his off er s y o u i nsi g hts i nt o lif e’s gr e at myst eri es. 
It c a n h av e a bi g i m p act o n y o ur w h ol e o utl o ok o n lif e. It off er s 
y o u a s et of  v al u es t o g ui d e y o u w h e n f aci n g diffic ult m or al 
c h oic es.

5. M a s s m e di a – H er e w e ar e t alki n g a b o ut s oci al m e di a, 
i nt er n et, ci n e m a, r a di o, t el evisi o n a n d s o o n. W h at y o u s e e, 
h e ar a n d r e a d c a n i nfl u e nc e y o ur t h o u g hts a n d acti o ns, f or 
b ett er or f or w or s e. Yo u n e e d t o t hi nk h ar d a b o ut t h e i d e as t h at 
s o m e i n t h e m ass m e di a w a nt y o u t o acc e pt.

6. T h e st at e – T hr o u g h its l a ws, t h e st at e s ets li mits o n y o ur 
b e h avi o ur. If s o m et hi n g is l e g al it is all o w e d, b ut if s o m et hi n g is 
ill e g al it is n ot all o w e d. Oft e n, p e o pl e d eci d e w h et h er a n acti o n 
is ri g ht or wr o n g o n t h e b asis of w h et h er it is l e g al or ill e g al. 
H o w ev er, it d o es n ot a ut o m atic ally f oll o w t h at if  s o m et hi n g is 
l e g al it is ri g ht, or t h at if it is ill e g al it is wr o n g.

I N T H E Z O N E

I N V E S TI G AT E

Q U E S TI O N S

T HI N K  P AI R  S H A R E

K E Y C O N C E P T

D E B AT E

C H E C K Y O U R U N D E R S T A N DI N G

T HI N K A B O U T ...

T h e s o urc e s  of o ur 

v al u es ar e t h e t hi n gs 

t h at i nfl u e nc e o ur 

st a n d ar ds a b o ut w h at 

is ri g ht or wr o n g. 
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I N T H E Z O N E

I N V E S TI G AT E

Q U E S TI O N S

T HI N K  P AI R  S H A R E

K E Y C O N C E P T

D E B AT E

C H E C K Y O U R U N D E R S T A N DI N G

T HI N K A B O U T ...

C .  R e f  l e c t  a n d  A c t

Di s pl a yi n g o ur v al u e s

B y h o w w e c h o o s e t o a ct, w e di s pl a y o u r v al u e s t o t h e w o rl d. U s e t h e si x s o u r c e s 

of o u r v al u e s o n p a g e 9 4 a s y o u d o t h e f oll o wi n g t a s k. 

E x a mi n e t h e li st of a cti o n s  ( a)-(j) b el o w. I n e a c h c a s e:

1.  S a y w h at e a c h a cti o n t ell s u s a b o ut t h e v al u e s of t h e p e r s o n d oi n g t h e a cti o n.

2.  J u d g e w h at t h e s o u r c e( s) of t h e v al u e s f o r t h e a cti o n mi g ht h a v e b e e n.

3.  Gi v e a r e a s o n f o r y o u r j u d g e m e nt.

E x a m pl e: R ef u si n g t o g o s si p b e hi n d s o m e o n e’ s b a c k.

T hi s s h o w s t h at t h e p er s o n v al u e s l o y alt y a n d 
tr ut hf ul n e s s. T h e s o ur c e s of t hi s v al u e mi g ht h av e b e e n 
t h eir f a mil y or t h eir fri e n d s. I t hi nk t hi s b e c a u s e f a mil y 
a n d g o o d fri e n d s hi p s w ork b e st w h e n w e a ct i n a w a y 
t h at i s l o y al a n d tr ut hf ul. 

 ( a) B o r r o wi n g s o m et hi n g wit h o ut ti r st g etti n g p e r mi s si o n.

 ( b) R e c y cli n g w a st e m at e ri al.

 ( c) L yi n g t o g et o ut of t r o u bl e.

 ( d) N e gl e cti n g t o f e e d a p et a ni m al.

 ( e) St u d yi n g h a r d f o r a n e x a mi n ati o n.

 (f) D ri n ki n g al c o h ol a b o v e t h e l e g al li mit a n d t h e n d ri vi n g a c a r .

 ( g) K e e pi n g a s u m of m o n e y y o u h a v e f o u n d.

 ( h) P a yi n g y o u r f ai r s h a r e i n t a x e s.

 (i) St o p pi n g a di s a g r e e m e nt b et w e e n t w o f ri e n d s f r o m d e v el o pi n g 

  i nt o a ti g ht.

 (j) V ol u nt e e ri n g t o w o r k i n a c h a rit a bl e o r g a ni s ati o n.

l  T hi n k  al o n e  a b o ut  a  p ers o n  w h o  p ost s  a n o n y m o u s,  m e a n  c o m m e nts   
  o nli n e. T h e c o m m e nts ar e h ur fi ul t o a n ot h er y o u n g p ers o n k n o w n t o t h e  
  p os t er.  W h at v al u e s ar e  dri vi n g  t h e  p ost er’s  c h oi c es  t o  p o st  t h e s e  
  c o m m e nts ? W h at mi g ht t h e s o ur c e s of t h e s e v al u e s  b e ? 
l  I n p airs, dis c uss y o ur a ns w ers t o t h e s e t w o q u e s ti o ns. 
l  Fi n all y , s h ar e y o ur i d e as wit h t h e cl ass.

A d diti o n al acti viti e s i n 
S kill s B o o k , p a g e 2 2.

SAMPLE




